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LA ENCINA

SEVICION SOCiales

Comunidad
de Madrid

“CONECTARSE TAMBIEN ES CUIDARSE”
PUNTO DE INFORMACION PARA PERSONAS MAYORES

“LA MEJOR EDAD ES LA QUE SE VIVE ACOMPANADA” (Hasta el 31 de marzo
de 2026)

¢QUIERES AMPLIAR TU CIRCULO SOCIAL, COMPARTIR
ACTIVIDADES O DESCUBRIR NUEVOS ESPACIOS EN LOS QUE
SENTIRTE ACOMPANADOQ?

ESTAMOS AQUI PARA ESCUCHARTE Y AYUDARTE A ENCONTRAR
OPORTUNIDADES PARA MANTERTE ACTIVO/A, PARTICIPAR Y
DISFRUTAR DE TU COMUNIDAD.

ATENCION TELEFONICA 91 811 76 50

Correo electronico:mayores@mancoencinassociales.com
(Indicar en el Asunto, MAYORES EN COMPANIA)

ATENCION PRESENCIAL

VILLANUEVA DEL PARDILLO Centro de Mayores y Servicios
Sociales (Viernes de 11:00 a 13:00 horas)

QUUIORNA Centro Mayores Eulalia Serrano (Jueves de 12:00 a
14:00 horas)

BRUNETE Centro de Servicios Sociales (Miércoles de 11:00 a 13.00
horas)

VILLANUEVA DE LA CANADA Centro Civico El Molino (Martes de
16:30 a 18:30 horas)
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RED DE ATENCION
A MAYORES EN SOLEDAD




